ROGATYWKA

SP 336 M. JANKA ByTNARA ,RUDEGO” 28 marca 2025

JUBILEUSZ 35-LECTA 5P 336

4:30

Chciatbym powiedzied ci
Opisac caty bdl
Przypomnie¢ wielkos¢ chwil
Uzywac matych stéw

Z kazdym paznokciem twaj
przywotywatem smiech
Nie mogtem krzyczec juz
Omdlenie darem jest

Dalej

Dalej

Dalej

Szarosc tak dumnie brzmi
Warta kazdego dnia

By stana¢ obok nich
Ratowac ulic gwar

Dobrze pamietam plan
Cho¢ tak odlegty jest

Czy to ze sit mi brak Autor tekstu piosenki Dawid Podsiadto.

Zwiastuje koniec nas? Piosenka zostata napisana do filmu "Kamienie

Dalej na szaniec" w rez. Roberta Glifiskiego. Inspiracjg ¥
Dalej do napisania utworu byto aresztowanie Rudego '
Dalej (Janka Bytnara) o tytutowej godzinie 4:30 nad 'li‘ F
Nie martw sig prosze ranem. Tekst opisuje tragiczng historie bohatera.. X 3
Wszystko skoriczy sie

Predzej i mocniej
odwaga zabija mnie
Nic sie nie stato
Przeciez dobrze wiesz
Oddatem wszystko
Zeby wszystko mie¢
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Patron szkoty

Patron szkoty powinien by¢ wzorem
do nasladowania, ktdry inspiruje uczniow
do rozwoju osobistego, pracy nad soba
oraz angazowania sie w zycie spoteczne. o

Oto kilka cech, ktdre patron szkoty moze mie¢,
a ktére moga stanowic dla nas wzor:

Odpornos¢ na trudnosci — Patron szkoty moze by¢ przyktadem
tego, jak radzi¢ sobie z przeciwnosciami losu, nie poddawac sie
w obliczu trudnosci i nie rezygnowac z dazenia do celdw.
Odpowiedzialnos¢ — Dbatos¢ o innych, podejmowanie
odpowiedzialnych decyzji, zaréwno w zyciu prywatnym,

jak i zawodowym, moze inspirowac ucznidw do petnienia
odpowiedzialnych rél w spoteczenistwie.

Poswiecenie i pasja — Dazenie do realizacji swoich marzen i celdw
z petnym zaangazowaniem oraz pasjg, nawet jesli wymaga to poswiecen.
Empatia i troska o innych - Patron szkoty moze by¢ przyktadem
troski o innych, pomagania stabszym i wrazliwszym oraz
angazowania sie w dziatania na rzecz dobra wspdlnego.

Uczciwos$¢ i sprawiedliwos¢ — Cechy te sg fundamentalne dla
budowania zaufania w relacjach miedzyludzkich. Patron szkoty,
ktory kieruje sie uczciwosciag i dba o sprawiedliwos¢, staje sie
autorytetem w oczach mtodziezy.

Pracowitosc i wytrwatos¢ — Nieustanne dazenie do rozwoju,
stawianie sobie ambitnych celdw i wytrwatos¢ w ich realizowaniu
to cechy, ktdre s3 szczegdlnie wartosciowe i motywujace.

Czy znajdziecie te cechy u Janka Bytnara?

RUDY
Jan Bytnar
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Dzienn Mysli Braterskiej

21 lutego odbyt sie w szkole (juz po raz dru-
gi) Dzien Mysli Braterskiej zorganizowa-
ny wspolnie ze Stowarzyszeniem Szarych
Szeregdw Oddziatu Warszawa. Tematem
spotkania byta Organizacja Matego Sabo-
tazu ,,Wawer”, ktdrej 90. rocznica bedzie
przypadata w grudniu przysztego roku.
Dziel Mysli Braterskiej to swieto przyjaz-
ni, wspolnoty i harcerskich idei. Utworzyt
je Robert Baden-Powell zatozyciel ruchu
skautowego. Jak pisat: ,,Najwazniejszy cel -
wychowywag; pamietajcie, nie nauczac lecz
wychowywag, to jest naktaniac¢ chtopca, by
sam dla siebie, z wtasnej ochoty uczyt sie
tego, co bedzie mu potrzebne dla rozwoju
wewnetrznego. Podkreslat tez, ze: ”Celem
wychowania skautowego jest podniesienie
poziomu przysztych obywateli, szczegdlnie
pod wzgledem charakteru i zdrowia; za-
stgpienie samolubstwa stuzbg dla bliznich,
usprawnienie chtopcéw pod wzgledem mo-
ralnym i fizycznym, aby mogli petni¢ stuzbe
bliznim”.

W trakcie spotkania uczniowie dowiedzie-
li sie od prowadzacej pogadanke druhny
Krystyny Beben, jak mozna byto realizowac
idee przyjazni i wspolnej walki w ramach
akcji matego sabotazu w czasie wojny, a jak
mozna to robi¢ teraz. Uzupetnieniem tej
rozmowy byta ,,zywa lekcja historii”, ktdra
przedstawita delegacja uczniow z: LXX Li-
ceumnim. Aleksandra Kaminskiego i Spotecz-

“l'f A
(Y [ ]
ST

nego Liceum nr 4 im. Batalionu ,,Parasol”.
Pierwsi mowili o wartosciach, ktérymi kie-
rowat sie ich Patron, a drudzy o braterstwie
i przyjazni cztonkdw zotnierzy w Batalionie
,,Parasol”, z ktérymi spotykaja sie przy rdz-
nych okazjach i uroczystosciach szkolnych.
W spotkaniu uczestniczyta tez Szkota Pod-
stawowa nr 255 im. Cypriana Kamila Nor-
wida z Pragi Potudnie. Uzupetnieniem tych
relacji byty piesni wykonane przez chdr
z Zespotu Szkdt nr 128 im. Szarych Szere-
géw pod kierunkiem druha Mariusza Swi-
dowicza oraz nasz chdr szkolny. Wykonano
m.in.: ”Hymn Stowarzyszenia Szarych Sze-
regdw Oddziat Warszawa”, piesni: ,,Szare
Szeregi”, ,List”, ,,Piosenka nocy” oraz na
zakoriczenie hymn szkoty ,,Warszawskie
dzieci” .

Na spotkanie przybyli: burmistrzowie dziel-
nic Mokotdw p. Rafat Miastowski i Ursyndw
p. Robert Kempa, prezes Zwigzku Komba-
tantéw RP i BWP p. Janusz Maksymowicz,
przedstawiciele Stowarzyszenia Szarych
Szeregdw: p. Ryszard Cholewa, p. Krysty-
na Beben i p. Julian Borkowski, dyrektorzy
szkdt wraz z delegacjami ucznidw oraz licz-
na grupa harcerzy. Obecna Komendantka
Choragwi Stotecznej ZHP, harcmistrzyni
Katarzyna Karolak otrzymata z rak gosci pa-
migtkowy medal.

JSz
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IX Ursynowski Festiwal
Piesni Powstania Warszawskiego

W naszej szkole 21 marca 2025 roku odbyt sie IX
Ursynowski Festiwal Piesni Powstania Warszaw-
skiego. W tym wydarzeniu uczestniczyli ucznio-
wie z 9 szkdt podstawowych z Ursynowa.

Koordynatorka konkursu byta pani Magdalena
Wisniewska. Festiwal prowadzili Agata Linnik i
pan Bartosz Sataj. Wydarzenie zostato objete ho-
norowym patronatem Burmistrza dzielnicy Ur-
syndéw, Roberta Kempy oraz honorowym patro-
natem Oddziatowego Biura Edukacji Narodowej
IPN w Warszawie. Na Festiwal przybyli uczestni-
cy Powstania Warszawskiego Janusz "Janosz"
Maksymowicz Prezes Zwigzku Powstaricow
Warszawskich oraz Prezes Zwigzku Kombatan-
téw Rzeczypospolitej Polskiej i Bytych Wieznidw
Politycznych, a takze Ryszard "Rysiek" Cholewa
harcerz Poczty Polowej w Srédmiesciu (miat tyl-
ko 11 lat!) obecnie przewodniczacy Warszawskie-
go Oddziatu Stowarzyszenia Szarych Szeregdw.
Obecni byli rowniez Henryk Ratyriski Przewod-
niczacy Komisji Historycznej Srodowiska Grupy
Kampinos oraz Robert Kempa Burmistrz Dzielni-
cy Ursyndéw, Ewa Garstecka Inspektor Wydziatu
Oswiaty i Wychowania dla Dzielnicy Ursyndw
oraz Michat Bartosik Radny Dzielnicy Ursyndw
m.st. Warszawy.

- )

Uczestnicy Festiwalu prezentowali powstan-
cze piosenki, przyblizajgc atmosfere tamtych tra-
gicznych dni i oddajac hotd warszawskim boha-
terom. Wsréd wykonywanych utwordéw znalazty
sie m.in. piesni takie jak: "Warszawskie dzieci",
"Patacyk Michla", "Hej chtopcy, bagnet na bron",
"Sanitariuszka Matgorzatka", "Godzina W',
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"Dzis ide walczy¢ mamo", "Deszcz, jesienny
deszcz", "Mata dziewczynka z AK".
Po wykonaniu wszystkich utworéw zwyciez-
cy zostali wytonieni przez komisje konkursowa
w sktadzie: Andrzej Kryriski Gtdwny Specjalista
Oddziatowego Biura Edukacji Narodowej IPN
w Warszawie, Krystyna Beben Cztonek Zarzadu
Gtéwnego Stowarzyszenia Szarych Szeregdéw
i Barbara Likus emerytowana nauczycielka muzyki.

W KATEGORII,,SOLO”

Klasy I -1
I miejsce — SP nr 303
[l miejsce — SP nr 405
[l miejsce — SP nr 336
Klasy IV - VIII
I miejsce — SP nr384
[l miejsce — SP nr 340
[l miejsce — SP nr 336

W KATEGORII ,,ZESPOL”’

Klasy I -1

I miejsce — NSP nr 47

[l miejsce — SP nr384

[l miejsce — SP nr 336
Klasy IV - VI

| miejsce — NSP Heliantus

[l miejsce — SP 318

[ll miejsce — SP nr 405

Dyplomy oraz nagrody i statuetki ufundowa-
ne przez Urzad Dzielnicy Ursynédw m. st. War-
szawy oraz Oddziatowe Biuro Edukacji Na-
rodowej IPN w Warszawie beda wreczone
podczas uroczystosci z okazji Swieta Szkoty.
Gratulujemy zwyciezcom!
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Wyroéznienie

Podczas IX Ursynowskiego Festiwalu Pie-
$ni Powstania Warszawskiego Pani Dyrek- @

tor Elzbieta Rutkowska zostata uhonoro- Elibieta Rutkowska
wana z rak Pana Janusza Maksymowicza, D

Prezesa Zwigzku Powstaricow Warszaw- 20kazii 35. Rocanicy Powolania
Iwiazku Powstaiicow Warszawskich

skich odznaczeniem okolicznosciowym
z okazji 80. rocznicy Powstania Warszaw-
skiego. To cenne wyrdznienie zostato przy-
znane w uznaniu za szerzenie wartosci pa-
triotycznych w naszej szkole. Przy tej okazji
Pani Dyrektor podziekowata spotecznosci v

szkolnej za zaangazowanie w podtrzymy- % W et
waniu tej wieloletniej tradydji. w—=npti

Jan Bytnar ,, Rudy”

Wybierz poprawng odpowiedz na pytanie.
Rozwigzanie znajdziesz na kolejnych stronach naszej
gazetki.

Powodzenia!

Kim byli z zawodu rodzice Janka? Do jakiego gimnazjum uczeszczat?

a. lekarzami a. im. Stefana Batorego
b. pedagogami b. im. Krélowej Jadwigi
c. rolnikami c. im. Juliusza Stowackiego

°Kt6ry z tych pseudoniméw nie

nalezat do Janka ?
a. Krokodyl

b. Czarny

c. Kopernicki

Kiedy zmart Janek Bytnar? Jaki przedmiot wynalazt Janek?
a. 24.03.1943 a. zapalniczke

b. 30.03.1943 b. maszyne szyfrujgcq

c. 30.04.1942 c. piéro do pisania na murze

Wiecej informacji znajdziesz na
www.naprawdeswietnastrona.pl
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Uczniowie pisza
List do bohatera lektury

"

D5

Warszawa, 22.01.2025

Drogi Stasiu!

Poznatam Twoja historie, wiec chcia-
tam napisad, ze wedtug mnie jestes bar-
dzo dzielny. Wczesnie stracites matke,
ale na wyprawie opiekowates sie Nel,
jak mogtes, znosites bardzo dobrze tru-
dy podrdzy i wszystko co miates, odda-
wates swojej matej towarzyszce. W tro-
sce o0 dziewczynke dates nawet uderzy¢
sie korbaczem.

Jestem zaskoczona, ze tak dobrze so-
bie radzites, np. zawsze znajdowates
wyijscie z sytuacji dbates o pozywienie
i nocleg. Uwazam, ze powinienes by¢ z
siebie dumny!

Krzyzowka

»

Twoim najwiekszym wyczynem, we- %
dtug mnie, byto to, gdy poszedtes do
nieznanego obozu tylko dlatego, ze mia-
tes nadzieje na znalezienie tam ratunku
dla Nel. Na szczescie okazato sie, ze uzy-
skates tam pomoc, bo inaczej nie wiado-
mo, co mogtoby sie wydarzy¢. Wedtug
mnie trzeba zachowywac sie podobnie
do Ciebie, poniewaz to, co zrobites, byto
szlachetne. Podziwiam tez Twdj patrio-
tyzm (cho¢ nigdy nie widziates swoje
ojczyzny, to pamietates o niej), odwa
i troskliwosc.

Bardzo mito mi sie o Tobie czytato!

Pozdrawiam

Mania

autorka: Marianna Powrdzek 5b

1. To urzadzenie stuzy

1 K I A U A .
do pisania
2. | P T 2. Program do malowania
(podstawowy)
3. | F| O R | 3. Grupuje sie w nim aplikacje,
zdjecia
4. | W R D 4. Podstawowy edytor tekstu
5 p R p T | 5- Program do prezentac;i
6. Uradzenie elektroniczne
6. | K P T R | 7. Program do tworzenia gier
z kotem
7 C R T H 8. Fizyczny magazyn danych
8 p y A w ksztatcie kota
9. Fizyczny magazyn pamigci
9 D Y 10. Przedmot do poruszania
kursorem
10. S A 11. Wyswietla obraz
1. E A (3 =15, (o OO RO SP PP
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Asy wywiadu prezentuja...
wywiad z panig Elzbietg Pytlak, nauczycielkg informatyki

Dlaczego zainteresowata sie Pani informatyka?

Informatyka jest jednym z niewielu prak-
tycznych przedmiotéw w szkole. Po kaz-
dych zajeciach wida¢ efekt w postaci pliku
czy programu komputerowego. Mozliwos¢
przekazywania uczniom wiedzy praktycz-
nej stata sie bardzo ciekawym wyzwaniem
i inspiruje mnie do dzis.

Kiedy i jak zaczeta sie Pani przygoda z za-
wodem nauczyciela?

Czasami decyzje zyciowe podejmuje sie bez
wiekszego zastanowienia. Jezeli cztowiek
w wyniku takiej decyzji do dzis nadal reali-
zuje sie w tym zawodzie, to znaczy, ze nie
wiadomo kiedy, nie wiadomo przy jakiej
okazji, ale podjat stuszng decyzje.

Co najbardziej lubi Pani w pracy nauczyciela?

Najbardziej podoba mi sie pozostawienie
po sobie sladu. Uczniowie dzis tego nie
zauwazaja, ale slad jest na tyle silny, ze po
latach zapamietujg wtasnie ten przedmiot
i tego nauczyciela.

Jakie cechy charakteru przydaja sie w tym
zawodzie?

Mozna by jednym tchem wymieni¢ wiele
cech mniej lub bardziej istotnych w tym za-
wodzie, ale moim zdaniem najwazniejsze
jest, jezeli uczen darzy nauczyciela szacun-
kiem i ma do niego petne zaufanie. A to juz
szczegolne cechy nauczyciela, ktdry potra-
fi miedzy innymi przeplata¢ humor ze sta-

Nnowczoscig, rozwigzywac problemy z za-
chowaniem dyskrecji.

A gdyby Pani nie zostata nauczycielem,
to...

Bytabym informatykiem. Kwestie praktycz-
ne na poziomie problemowym stanowig dla
kazdego informatyka wyzwanie, przez co
gwarantujg ciggty rozwg;.

Jakim typem ucznia Pani byta?

Na pierwszym miejscu w szkole byto zrozu-
mienie problemu, a nie wkuwanie rozwiaza-
nia. Takie podejscie pobudza kreatywnosc,
zwieksza efektywnos¢ uczenia sie, pozwala
inaczej patrze¢ na swiat. Uczenie staje sie
przyjemnoscia.

W jaki sposéb spedza Pani swéj wolny czas?

Jezeli praca jest przyjemnoscia, to tak jak-
bys nie pracowat. Wtedy czas wolny to pra-
ca, a w przerwach mozna zwiedzac swiat.

Uczniowie z klasy 6¢

Redakcja ROGATYWKI:

KOORDYNATOR 1 REDAKTOR - Jolanta Waskiewicz

OPRACOWANIE GRAFICZNE - Anna Brylska

opracowanie tekstow - Jolanta Szolginia, Anna Brylska, Magdalena Jassak, Bartosz Salaj
E-MAIL - rogatywka336@gmail.com
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Galeria sztuki
Prace Vlada Mykhailova z klasy 8¢
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Galeria sztuki
Prace Vlada Mykhailova z klasy 8¢
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Pasje naszych uczniow

N azywam sie Franek Sulima i jestem
uczniem klasy 8B w SP nr 336 w Warszawie.
Jestem kierowca kartingowym od 5 lat i za-
wodnikiem jednej z najpopularniejszych serii
kartingowych Rotax Max Chellenge Poland.
Poza polska serig RMC Poland uczestnicze
w seriach miedzynarodowych CEE Rotax Max
Chellenge i Europejskiej serii Nordic.

Karting to bardzo wymagajacy sport, poczaw-
szy od sity fizycznej, psychicznej, ogromnej
koncentracji, szybkiego refleksu oraz zdolno-

Nazywam sie Yan Hurskyi i jestem
uczniem klasy 3¢ w SP nr 336 w Warszawie.
Zasad gry w szachy nauczyt mnie
dziadek, kiedy miatem 6 lat. Rok
pozniej zapisatem sie do szkoty
szachowej. Trenuje w warszaw-
skim klubie szachowym UKS "Caissa".
W ciggu dwdch lat zdobytem mno-
stwo nagréd w wielu mistrzo-
stwach i turniejach.

10 marca 2025 zostatem Mistrzem
Polski w szachach klasycznych
w kategorii chtopcéw do 10 lat,
wyprzedzajgc 67 finalistdw. Tym
samym otrzymatem awans do
Mistrzostw Europy 2025.

KARTING

SZACHY

MISTRZOSTWA POLSKI

MLODZIKOW

DO LAT 10 VWISZA

sci przewidywania sytuacji na torze i strate-
gicznego myslenia, max predkosc jaka rozwi-
jam na torze to ok 140 km/h.

Umiejetnosci, ktére zdobywam uprawiajac
ten sport sg bardzo przydatne w zyciu co-
dziennym.

Moje osiggniecia to:

W sezonie 2023

* Wicemistrz serii Rotax Max Challenge Poland
* Wicemistrz serii europejskiej Nordic Chellenge
W sezonie 2024

* Mistrz serii europejskiej Nordic Challenge

* Wicemistrz serii Rotax Max Chellenge Poland
* || Wicemistrz serii CEE Rotax Max Chellenge

Uczestniczac w zawodach polskich i miedzy-
narodowych zdobytem 36 puchardw.

W sezonie 2024r wygratem bilet na finat swia-
towy Grand Finals w Sarno. Jest to impreza
gdzie Scigaja sie najlepsi kierowcy z catego
Swiata. To najbardziej prestizowa impreza
kartingowa.

Moje wczesniejsze osiggniecia w wielu mistrzo-
stwach i turniejach to:

® 2023 - Mistrz Mazowsza w sza-
chach szybkich do lat 9

® 2024 - Mistrz Mazowsza w sza-
chach klasycznych do lat 9

® 2024 - ztoty medal w szachach
klasycznych do lat 10 WOM

® 2024 - srebrny medal w szachach
szybkich do lat 10 WOM

® 2024 -4 miejsce w Mistrzostwach
Polski w szachach btyskawicznych
dolat 10

* 2024 - najlepszy junior do 10 lat w
Otwartych Mistrzostwach Warsza-
wy w szachach klasycznych, grupa B.
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Pasje naszych uczniow

KOLARSTWO

Nazywam sie Malwina Kalman i jestem
uczennica klasy 8B w SP nr 336 w War-
szawie. Mojg pasjg jest kolarstwo gorskie
(MTB) oraz kolarstwo torowe. Od 5 lat trenu-
je w Warszawskim Klubie Kolarskim (WKK).
Na treningi torowe jezdze na welodrom w
Pruszkowie. Moimi najwiekszymi dotychcza-
sowymi sukcesami sg: Mistrzostwo Warsza-
wy i Mazowsza w kolarstwie przetajowym
na rowerze MTB oraz 5. miejsce na Mistrzo-
stwach Polski w kolarstwie torowym. Re-

prezentowatam réwniez nasza szkote na
Mistrzostwach Warszawy szkét podstawo-
wych, gdzie zajetam 3. miejsce. Poza tym
startowatam w zawodach rowerowych ta-
kich jak: Puchar Polski, Puchar Mazowsza czy
Poland Bike Maraton, podczas ktdrych kilka
razy stawatam na podium. W wolnym czasie
lubie pojechac na Gorke Kazurke i po¢wiczy¢
swoje umiejetnosci techniczne oraz skoki na
dropach, gapach /
i stolikach. Od kilku |
miesiecy chodze pes
tez do warsztatu #
mojego  trenera,
gdzie ucze sie ser-
wisowac i napra-
wiac rowery. Moim
najwiekszym ma-
rzeniem jest udziat
w  Mistrzostwach
Swiata MTB XC.

TEATR

Nazywam sie Ignacy Wrdblewski i jestem
uczniem klasy 8b w SP nr336 w Warszawie.
Od najmtodszych lat przygladatem sie prdbom
teatralnym, poniewaz moi rodzice prowadza
zespot THB, ktdry dziata w Centrum towicka
na warszawskim Mokotowie. Nic dziwnego,
ze zainteresowatem sie aktorstwem i w pew-
nym momencie zapragnagtem wzig¢ udziat
w spektaklach teatralnych. Moja pierwsza waz-
n3 rolg byta postac kréla Maciusia w przed-
stawieniu ,,Ludzie sg dobrzy” w 2018 roku na
podstawie tekstow Janusza Korczaka. Nieco
pdzniej przyszta pora na powazniejsze role. W
2023 roku wystapitem jako Maks w spektaklu
,»E.E.” bedacym adaptacjg powiesci Olgi To-
karczuk. Przedstawienie zagrane zostato m.in.

w Teatrze Dramatycznym w Watbrzychu w ra-
mach Festiwalu Gory Literatury w 2024 roku.
Ogromne wrazenie zrobito na mnie spotkanie
z noblistky, panig Olga Tokarczuk.
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Cyberedukacja

Korzystaj swiadomie z narzedzi cyfrowych

Wspotczesny swiat opiera sie na technologii,
ale czy zawsze korzystamy z niej madrze?

W naszej szkole stawiamy na swiadome
i odpowiedzialne korzystanie z urzadzen cy-
frowych, uczac, jak zachowad réwnowage
miedzy sSwiatem online a rzeczywistoscia.
W ramach innowacji ,,Swiat realny jest ge-
nialny” na szkolnych korytarzach pojawity sie
plakaty z cotygodniowymi wyzwaniami za-
checajacymi do spedzania czasu na rdznych
aktywnosciach zamiast patrzenia w ekran oraz
z zasadami zdrowego korzystania z technolo-
gii. Dla rodzicow przygotowalismy materiaty

+SWIAT REALNY

JEST CENIALNY" [N

PODEJMI) WYZWANIE!

Zostaw telefon w domu
i wybi

o tym, jak wspierac dzieci w zachowaniu cyfro-
wej réownowagi, dostepne na stronie szkoty.
Dziekityminicjatywom chcemy, aby uczniowie
umieli korzysta¢ z technologii
z rozwagg - jako narzedzia do
nauki, komunikacji i rozwoju,
a nie zrddta niekontrolowane-
go rozproszenia.

Niezwykle wazne jest, aby
uczniowie byli swiadomi za-

grozen  cylrowego swiatd Vi iz
i pOtraﬁIi Siq przed nimi SkU' ;1:1\:-:51,22:
tecznie  chroni¢.  Dlatego

HNOLOGIA Z GLOWA"

#SPRAWDZ CZAS EKRANOWY"
Twoje zdrowie = balans migdzy czasem online i offline!

ten sposéb éwiczy¢ samokontrolg i znalez¢ wigcej

w naszej szkole w ramach cyberprofilaktyki
zostaty zorganizowane w Swietlicy spotkania
z policjantem. Dzieci dowiedziaty sie o tym, ze
trzeba chroni¢ swoje dane osobowe oraz jak
odpowiedzialnie korzystad z internetu.
Dodatkowo w szkole pojawity sie plakaty
z zasadami bezpiecznego korzystania z inter-
netu, a uczniowie wzieli udziat w konkursie na
najlepszy plakat promujacy ,,Dzieri bezpiecz-
nego internetu”.

Rodzice réwniez zostali wtaczeni w dziata-
nia — uczestniczyli w spotkaniu z ekspertami
z NASK-u na temat cyberprofilaktyki, otrzy-
mali rédwniez materiaty edukacyjne na temat
ochrony dzieci w sieci.

W ramach dziatarn edukacyjnych w kwiet-
niu odbeda sie warsztaty i lekcje ,,ABC hi-
gieny cyfrowej” dla ucznidw oraz spotka-
nia dla nauczycieli i rodzicow na ten temat.

NIE $CIGA) SIE Z TECHNOLOGIA”
Nie musisz odpowiadac na wszystko od razu.
A MOZE...
wylgcz powiadomienia dla aplikacji, ktére nie s pilne.

Skoncentruj sig na tym, co robisz.
Czv wiesz, 2e:

ciagte powiadomienia zwigkszaja poziom stresu i odrywajq od
wainych zadari. Uczac sie cierpliwosci wobec technologii, mozesz
lepiej zarzadza¢ swoim czasem i unikna¢ przeciazenia.

SWIAT REALNY
JEST GENIALNY

+CZAS OFFLINE Z PRZYJACIOLMI”
AMOZE...

dzleri be: Zagrajcie
w planszéwki, idicie na spacer lub pograjcie w pitke.
Sprawdscie, jak bardzo poprawi to Wasz kontakt.
Czv WIESZ, ZE:

rozmowy twarza w twarz wzmacniaja relacje i pomagaja
lepiej si zrozumiec.

ROGATYWKA



Cyberedukacja

Korzystaj swiadomie z narzedzi cyfrowych

INTERNETU"

[ Magdap ag junes | ko [ fest 1o

i 770’707’ ‘
BELFIECZNY
[NTERKET,

Chcemy, aby dzieki tym inicjatywom nasza wijajg swoje umiejetnosci cyfrowe w spo-
szkota byta miejscem, gdzie uczniowie roz- sob odpowiedzialny i sSwiadomy.
AB

Na sportowo
Wyjazd na biata szkote

Jak co roku klasy sportowe w sezonie
zimowym wyruszyty na zgrupowanie
sportowe do Niedzicy. Tam pod czuj-
nym okiem trenerdw i instruktoréw do-
skonalili umiejetnos¢ jazdy na nartach
oraz trenowali pitke reczng. Zwtasz-
cza dla klasy czwartej byto to bardzo
wazne doswiadczenie poniewaz pierw-
szy raz wyjechali na biata szkote. Na
szczescie dopisata zardwno pogoda jak

i kondycja, wszyscy zado-
woleniiszczesliwi wrdcili
do Warszawy.

Kolejne zgrupowanie juz
w wakacje!

BS
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Jezyk niemiecki

Na lekcjach jezyka niemieckiego oprdcz nauki
gramatyki, rownie wazne jest poznawanie

in den DACH-Léndern
 SCHWEIZ.

kultury krajow niemieckojezycznych. Uczy
to nie tylko jezyka, ale takze szerszego kon-

tekstu, ktory pozwala lepiej zrozumied
i doceni¢ sposdb zycia oraz tradycje
0s0Ob postugujacych sie tym jezykiem.

Przyktadem takich dziatarh moga by¢
lekcje w klasach dsmych, gdzie ucznio-
wie mieli okazje poznac zabytki UNE-
SCO w krajach niemieckojezycznych.
Przeanalizowanie tych wyjatkowych
miejsc, takich jak Katedra w Akwizgra-
nie, Patac Schénbrunn w Wiedniu czy
zamki Bellinzona w Szwaijcarii, pozwa-
la uczniom zrozumiec historycznei kul-
turowe znaczenie tych obiektéw. Dzie-

ki temu uczniowie nie tylko ucza sie nowych
stow i zwrotdw zwigzanych z podrézowa-

Bas 57 DECKER

DEUTS(MLRNJ OSTERREICH e SCHNEIT l

@ }@

niem, ale takze maja okazje poznac wazne
elementy dziedzictwa kulturowego krajoéw,
w ktdrych moéwi sie po niemiecku.

Natomiast na lekcjach w klasach sidd-
mych uczniowie mogli zapoznac sie
z typowymi potrawami z Niemiec,
Austrii i Szwajcarii. Wiedza o tradycyj-
nych daniachideserach takich jak nie-
mieckie Kartoffelsalat, szwajcarskie
Fondue czy austriackie Mozartkugel
nie tylko wzbogaca stownictwo, ale
rowniez pozwala im zrozumied kuli-
narng tozsamosc¢ tych krajow. Tego
rodzaju lekcje s3 swietnym przykta-
dem na to, jak jezyk moze by¢ nauczany
w kontekscie codziennego zycia i kultury,

[ERINESL): Schendieter

a nie tylko teorii gramatycznych.
Podsumowujgc, nauka jezyka niemieckiego
powinna is¢ w parze z nauka o kultu-
rze krajow niemieckojezycznych. Po-
znawanie zabytkdw, tradycji, kuchni
czy zwyczajow jest nie tylko interesu-
jacym, ale i skutecznym sposobem na
pogtebienie wiedzy jezykowej, a takze
rozwijanie szerszego zrozumienia dla
innych kultur

MJ

Zdjecia 1i 2 - zabytki UNESCO w klasach ésmych,
Zdjecie 3 - kulinaria w klasach siédmych.
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Nasze projekty

Zapewne zauwazyliscie, Drodzy Uczniowie, ze w salach lekcyjnych pojawity sie na parapetach
nowe doniczki z roslinami. Nasze korytarze upiekszajg ilustracje wykonane w ramach konkursu
plastycznego. To efekt szkolnego projektu pod hastem: Rosliny doniczkowe w naszym zyciu. Ponizej
publikujemy opowiadanie, ktére pomoze wam uswiadomi¢ sobie, dlaczego powinnismy dbac

o rosliny doniczkowe w domu i w szkolnych klasach.

Skarb w doniczce

W pewnym matym miasteczku miesz- / y- -
kat 10-letni chtopiec o imieniu Kuba. ﬂ/}’
Kuba byt ciekawski, zawsze zadawat ™" &
mndstwo pytar, a jego ulubionym za- 7%
jeciem byto odkrywanie nowych rzeczy.
Pewnego dnia, kiedy wrdcit ze szkoty, za-
uwazyt cos, co w jego domu byto dla niego
zupetnie nowe - na parapecie w kuchni poja-
wifa sie doniczka z rosling, ktorej wczesniej tam nie
byto. Miata drobne zielone liscie, jakby btyszczace
w Swietle stonecznym.

,,Mama, kiedy to sie pojawito?”” — zapytat Kuba, sia-
dajac przy stole.

,, 10 nowa roslina, ktdra kupitam. Nazywa sie fikus.
Bedzie dobrze czut sie w naszym domu” - odpo-
wiedziata mama, z usmiechem.

,yRoslina? A po co nam rosliny w domu? Przeciez
w ogrodzie mamy wystarczajgco duzo roslin” - od-
powiedziat Kuba, marszczac brwi.

Mama zauwazyfa, ze Kuba jest zaintrygowany,
wiec postanowita mu opowiedzie¢ cos wiecej o ro-
slinach doniczkowych.

,»Wiesz, Kuba, rosliny doniczkowe petnig w domu
bardzo wazna role. Po pierwsze, one pomagaja
oczyszczac powietrze. Wchfaniajg dwutlenek we-
gla i uwalniajg tlen. Dzieki temu tatwiej nam oddy-
chad i czujemy sie lepiej. Co wiecej, rosliny moga
tez pochtaniac zanieczyszczenia, na przyktad kurz
czy toksyny z powietrza. To tak, jakbysmy mieli na-
turalne oczyszczacze powietrza w domu!”

Kuba spojrzat na fikusa z nowa uwaga.

,Wiec to znaczy, ze taroslina sprawia, ze w naszym
domu jest zdrowsze powietrze?” - zapytat.

,, 1ak!” — odpowiedziata mama. ,,Ale to nie wszyst-
ko. Rosliny maja takze magiczng moc poprawiania
naszego nastroju. Kiedy patrzymy na nie, czujemy
sie spokojniejsi, mniej zestresowani. Zielert ma taki

uspokajajacy wptyw na naszg psychik.
”’Kuba zastanowit sie przez chwile, a potem
zblizyt sie do doniczki i dotknat jej lisci.
,»JO naprawde niesamowite! A co z tymi ro-
o®  <linami w naszym ogrodzie?” - zapytat.
,0grdd jest wspaniaty, ale w domu rosliny
doniczkowe maj3 jeszcze jedna zalete. Potrafig
tworzy¢ mikroklimat, w ktérym wilgo¢ powietrza
jest lepiej utrzymana. To oznacza, ze w suchych, zi-
mowych miesigcach powietrze nie staje sie tak su-
che, co moze pomdc w walce z suchymi gardtami
i nawilzeniu skdry. Dodatkowo, niektdre rosliny,
jak na przyktad aloes, majg wtasciwosci lecznicze
i moga by¢ pomocne w przypadku drobnych skale-
czen czy oparzen.”
Kuba spojrzat na aloes, ktdry stat w kacie pokoju.
,yAloes? To ta roslina, ktérg mam na biurku?”
»» 12k, to ona! Wiesz, ze aloes moze pomdc w fagodze-
niu bélu oparzen czy zadrapan? Mozna go wykorzy-
sta¢ jako naturalny srodek do leczenia matych ran.”
Kuba spojrzat na wszystkie rosliny w domu i zaczat
dostrzegac ich niezwykig role. ,,To znaczy, ze rosli-
ny w naszym domu nie tylko wygladaja fadnie, ale
tez pomagaja nam zy¢ zdrowiej?”” - zapytat, juz cat-
kiem przekonany.
,,Oczywiscie! | to, jak sie nimi zajmujemy, réwniez
jest wazne. Kiedy podlewamy je, dbamy o nie, rosli-
ny odwdzieczaja sie nam swoja uroda i pomoca.”’-
odpowiedziata mama, usmiechajac sie.
Kuba postanowit, ze bedzie bardziej dbac o rosli-
ny. Zauwazyt, ze teraz, kiedy patrzyt na nie, czut
sie spokojniejszy, zupetnie jakby miaty cos magicz-
nego w sobie. | tak, kazdego dnia, Kuba z radoscia
podlewat swoje rosliny, czujac, ze dbanie o nie daje
mu nie tylko rados¢, ale i poczucie, ze w jego domu
panuje lepsza atmosfera - petna zdrowia, harmonii
i naturalnej energii.
Al
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Wiosna

Swieta powitania wiosny majg wieloletnig tradycje na catym $wiecie. Pierwszy
dzien wiosny to nie tylko nadejscie cieptych dni i pozegnanie zimy. W wielu
kulturach ten czas postrzegany jest jako nadejscie tego co nowe, radosne
i przebudzone. W kazdym kraju Europy ludzie obchodza ten dzien na wtasny sposdb.

Butgaria

Baba Marta to znana w Butgarii ztosliwa staruszka, ktéra za wszelkg cene stara sie opdznic
odejscie zimy. Aby do tego nie doszto, Butgarzy przygotowuja biato-czerwone gatazki
zwane martenicami. Gatazki te maja rdzny ksztatt: jedne majg postac laleczek, inne s3
pomponikami czy wstazeczkami. Pierwszego marca Butgarzy obdarowujg sie tymi gatazkami,
co ma zadowoli¢ Babe Marte do tego stopnia, by nie opdzniata odejscia zimy. Martenicami
dekoruje sie rdwniez drzewa i domy, s3g one symbolem budzenia sie swiata po zimowym snie.

Rumunia

Symbolem swieta wiosny s3 kokardki wykonane ze sznureczkéw kolorowej wetny. Tradycja
obchoddw symbolizuje szczescie oraz rados¢ z budzacego sie nowego zycia. Od 1 marca przez
caty tydziern odbywaja sie ludowe zabawy, a uczestnicy wrec obie bo > upominki

g ukty
elka
ostaja spalone.
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